
活動報告 

 

９月７日（土）に当クリニックにて肩こりセミナーを開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セミナーにて肩こりの症状改善や予防について学んでいただき 

日常生活にも活かしていただければ良いかと思います。 

 

今後も色んなご意見を参考に教室を企画しようと思います。 

たくさんのご参加ありがとうございました。 

 

 

 

 

 
 


